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1. Charakteristika, umisténi, vybaveni SD

Skolni druZina je souéasti $koly, nachézi se v piizemi budovy. Vyuziva pro svou ¢innost

3 mistnosti, malou télocvicnu, hernu a mistnost ur€enou pro vytvarnou a pracovni ¢innost.
Satna je spole¢na pro vSechny déti §koly v piizemi budovy. Druzinové déti mohou vyuzit
k pohybovym aktivitim malou t€locviénu v prostorach $kolni druziny, Skolni zahradu a
obecni hfisté. Dale je vyuzivana tfida v prvnim patie, kterd je vybavena pocitaci, kde je
zaveden internet. Stravovani déti probihd ve Skolni jidelné mimo budovu Skoly. Prostory
druziny jsou vybaveny novym nabytkem. Soucasti druziny je televize, video, DVD, CD
prehravac.

2. Hygiena a bezpe¢nost v SD

SD pii malottidni ZS Rajec napliiuje jedno oddéleni SD do poétu 30 zaki.

Odd¢leni druziny prostoroveé vyuziva k odpocinkové ¢innosti vSechny 3 mistnosti.
Podlahovou krytinou na oddech 74k slouzi koberec, jen v mistnosti pro rukodélnou
¢innost je PVC.



Prostor SD je vybaven umyvadlem, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim, kobercem,
ktery je pravideln€ vysavan a PVC myté mokrou cestou, mistnost je pravidelné vétrana
okny.

Skladba zaméstnani je tvoiena kazdorocné s ohledem na rozvrh jednotlivych ro¢nika a
pfizplsobena ostatnim z4jmovym krouzkim a mimoskolnim zadjmovym utvartim.

Béhem dopoledniho provozu SD navtévuji Zaci $kolni druzinu dle rozvrhu hodin.
Vyuzivaji odpocinku na koberci, voli klidové aktivity — spol. hry, vypravéni, malovani,
didaktické hry. Za piiznivého pocasi travi ¢as pobytem na Skolni zahradg¢.

O velké prestavce po 2. vyucovaci hoding, kdy je v této dob¢ druzina vyuzivana, kona
dozor pedagogicky pracovnik dle rozpisu dozoru.

Vychovatelka dba na dostate¢né stravovaci navyky a konzumaci pii obédech ve skolni
jidelné s ohledem na jidla, ktera zaci odmitaji (po dohod¢ s rodici). Vychovatelka, dba
i 0 bezpecnost pii prechazeni do §kolni jidelny. Pitny rezim ve SD je zajistén $kolou.

Do klidového rezimu po obédé je denné zahrnut odpocinek s ¢etbou nebo poslechem,
rozhovory s détmi, vytvarna nebo hudebni chvilka, hry se stavebnicemi. Zajmova ¢innost
je specifickd pro malotfidni §kolu — vice ro¢nikil v jednom odd¢leni.

SD vyuzivé $kolni pozemek se zahradou, obecni hiists, pofada pravidelné vychazky do
okoli ptfizpiisobené vyuce a ¢asu odchodu zaki.

Lékarna pro prvni pomoc je umisténa v pfizemi a je ptistupna k oSetieni v dopolednich i
odpolednich hodinach, telefonni ¢isla rodict v ptipadé Grazu jsou uvedena v ptehledu
vych. vzdél. prace SD pro okamzité informovani rodi¢t o trazu zaka, vychovatelka
aktivné ovlada oSetfeni zaka a je zdravotné proSkolena.

WC pro zaky je umisténo v prvnim patie Skoly.

Zaci 1.,2., 3., 4., 5. roéniku jsou piedani vychovatelce po ukonceni vyucovani
(dle rozvrhu hodin) a odchézi spole¢né na obéd do Skolni jidelny. Poté ptechazeji s
vychovatelkou Zaci zapsani do druziny do prostor SD.

Zaky, kteti maji odpoledni vyudovani nebo zajmové krouzky predava po ukonéeni vyuky
vyuéujici vychovatelce SD.

Na pocatku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti a spolecenskych norméch v
Z8, SD, SJ, na zahradg, pii spoleénych vychazkach a akcich $koly. O poueni je veden
zadznam v piehledu vych. vzdél. prace. V ptipadé€ urazu jsou zaci opétovné pouceni o
prevenci bezpecnosti.

SD ma zpracovan a kazdoro&né obnovovan fad SD, pouziva roéni plan SD, tydenni plany,
vychovatelka spolupracuje na planu skoly a ptizptsobuje se Skolnim akcim.

K bezproblémovému chodu SD je tieba vést zaky jednotlivych ro¢nikt k ptiznivému
socidlnimu klimatu, vzdjemnému respektu, pratelskému vztahu ke spoluzakiim a pracov-
nikiim Skoly, naucit je asertivné fesit konflikty — branit se Sikan¢ a patologickym jeviim,
vychovatelka je ndpomocna pfii feSeni problému zaku.

Rodice se mohou informovat o chovani Zakli ve Skolni druZiné€ na tfidnich schiizkach a
vychovatelka je seznamena s preventivnim programem ZS o §ikané a ochrang zdravi.

3. Charakteristika déti

Program SD je koncipovéan pro déti $koly, které bydli v Rajci a dojizdéjici z okolnich obci.
Vzdé&lavame déti ve véku od 6-11 let, 1. — 5. roénik. SD mohou navstévovat i nezapsané deéti
Vv rimci ranni druziny, ¢ekajici na odpoledni vyu¢ovani nebo na zajmové krouzky. Zakim se
specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pti
jejich zaclenovani do volno€asovych aktivit vénovana pribézné zvlastni
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pozornost. Prozatim stupeni postizeni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nevyzaduje
vytvofeni specialnich podminek. Je zajiSténa plnd integrace. Nadanym zakim budou
pfizpsobeny volnocasové aktivity dle jejich nadani.

4. P¥ihlaSovani, odhlaSovani a pribéh dochazky Zaki do SD

O zafazeni zaka do SD rozhoduje feditel $koly, na zakladé fadné vyplnéného zapisniho listku
zakonnym zastupcem ditéte. Do SD slouZici nasi $kole mohou byt zafazeni Zaci 1. stupné ZS
Vv Réjci. Dochéazka prihlasenych zaki je povinna.

Odhlaseni ze skolni druziny je mozné pouze pisemné na predtisténé odhlasce. Povinnost
platby za Skolni druzinu trva do konce mésice, ve kterém byla odhlaska pfevzata Skolou.
Zakonni zastupci zaka prihlaSeného k dochazce do SD sdéli rozsah dochazky a zptisob
odchodu v zapisovém listku. Pokud ma zak odejit sam ze SD diive, neZ je uvedeno na
zapisovém listku, musi mit pisemnou omluvenku, jinak nebude ze SD uvolnén. Na omluvence
musi byt uvedeno datum a &as odchodu s podpisem. V piipadé, ze zak piijde do SD v den,
kdy do ni pravidelné nedochézi, musi mit pisemnou zpravu pro vychovatelku a ta dité do SD
piijme.

5. Ekonomické a personalni podminky

- Ekonomické:
Spotieba tepla a svétla je hrazena ziizovatelem v ramci rozpoétu obce pro ZS,
spotiebni material pro vyrobky pouzivaji zaci vlastni (ntizky, tuzky, lepidla,
pastelky, atd.), pro prezentaci $koly a Skolni druZiny je hrazen z neinvesti¢nich nakladi.
Prostfedky na mzdu vychovatelky sleduje a kazdorocné prehodnocuje dle stavu zaki
ve SD feditelka §koly.
Uplata za SD ¢&ini 40,- K& za zéka mési¢né. Platba je vybirana hotovostné vychovatelkou
vzdy mési¢n¢ do 10. dne.

- Persondlni:

vychovatelka SD: spliiuje odbornou kvalifikaci vychovatelky v souladu s § 16
zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ziskanou studiem na Pedagogické
fakulté¢ UP v Olomouci na stfedisku celoZivotniho vzdélavani.
KaZdoroc¢né se podili na akreditovanych kurzech a programech dal§iho vzdélavani
pedagogt. Pracovni uvazek vychovatelky je 0,631.
Dle moZnosti vede zajmové krouzky zaka dle vlastni specializace a osobniho zaméteni
(zdravotni krouzek, hra na zobcovou flétnu, vyuka anglického jazyka, krouzek PC).
V ptipadé onemocnéni ucitele je vychovatelka schopna zajistit potfebné suplovani.
Vychovatelka podporuje vSeobecny rozvoj zaka ve vSech slozkach vyvoje, na
malotfidni Skole velice Gzce spolupracuje s uciteli a vede Zaky ke vztahu ke své obci a
rozvoje venkova.
Ziskané osvédceni z akreditovanych kurzi:

- Rozvijeni kli¢ovych kompetenci v SD a SK

- Zakladni kurz vypocetni techniky

- Anglicky jazyk — kurz (4. roky)

- Anglicky jazyk hrou (1. rok)
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- Jak motivovat déti k ¢innostem v druziné

- Metodika vyuky hry na zobcovou flétnu a ozdravna dechova cviceni
- Snizovani agresivity zakt

- Tvotime SVP pro zajmové vzdélavani

- Tvorba vzdélavaciho programu pro SD a SK

- Portfolio a jiny metodicky material

- Projekty ve SD

- Prozitkové anglictina

- Hudebni hratky, vytvarné techniky

6. Cile SD a kompetence
- Cile:

Vychazeji z obecnych cilti vzdélavaci soustavy Skolského zakona. Cilem vzdélavani ve
SD je ziskavani a rozvijeni jednotlivych kompetenci.

1.) Probouzet v zakovi kladny ptistup ke skole a ke vzdélani, naucit jej rozliSovat ¢as prace a
¢as odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskavani novych védomosti pro
jeho osobni veobecny rozhled, umoznit osvojeni si strategie uéeni a motivovat pro celo-
zivotni u€eni, podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémt,
pomahat rozvijet vlastni schopnosti v souladu s reaAlnymi moznostmi.

2.) Vyrazné motivovat nabizeni zajmové ¢innosti a rozvijet praktické dovednosti v
zajmovych ¢innostech, naucit vztahu k vlastnoru¢né vyrobenému vykresu, vyrobku ¢i
naucené pisni, vyuzit détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich
praci, naucit uvédomeéni si vlastni prace a citu k vytvotené véci, zhodnotit svou ¢innost a
uvédomit si sebe, svilj Cas na praci a odpocinek, své chovani a své postoje (psychohy-
giena).

3.) Naucit zaka spravnému chovani k pedagogiim, ob¢antim obce a ostatnim dospélym.

Oslovovani a zdraveni a poznat rozdil od zdraveni znamych a déti, zddost o pomoc

ve Skole pii doucovani, nezvladnuti uciva pii nemoci, zdraveni a pomoc star§im ob&aniim
v obci.

Oslovovani a etika pfi jednani s ptichozimi do Skoly.

Rozpoznani Spatného ¢loveka, predchazeni a prevence pied vlastnim ohrozenim,

vyuziti preventivniho protidrogového programu a Sikany formou socializa¢nich her.

Vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a hodnotam.

Vytvaiet potiebu projevu pozitivnich citd, rozvijet vnimavost a citové vztahy k lidem.

4.) Naucit zéka spravnym zasadam chovani ke spoluzakiim a vrstevniklim.

Oslovovani a zdraveni, Zadost o pomoc ve §kole nebo pfi praci, nevyvolavat konfliktni
situace, pomoc starSitho mlad$imu pfi ¢innostech.

Samostatné feSeni problému, vytvoteni postoje k problému.

Rozvijet kamaradstvi, rozpoznavani lidi ve tfid€, skuping, druzing.

Vést ke komunikaci.

Rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a spéchy vlastni i druhych.
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5.) Vést zaky aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi ve spolecnosti a
piirode¢.

Ucit zaky aktivn€ chranit zdravi a byt za n¢ zodpovédny.

Vysvétlovat neznalé ¢i nepochopitelné pojmy (ekologie apod.).

Vyuzivat akci preventivniho programu proti Sikan¢ a protidrogového programu.
Vyuzivat vychazek a vylett do okoli, hledani zdravého prostiedi pro zivoCichy a
rostliny.

Pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie — Umluva o pravech ditéte (kazdy ma sva
prava, ale i povinnosti).

- Kompetence:

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojii, které déti
ziskavaji v prubéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat v§emi
¢innostmi zajmového vzdélavani.

1.) k uceni — Z&k pochopi nutnost p¥ipravy na vyudovani, aktivné se ucéastni didaktickych her
a vyukovych programii na PC, v rdmci sebevzdélavani samostatn¢ Cte a tiidi
informace, pouziva encyklopedie, internet a zdokonaluje se v problémovych
predmétech. UCi se s chuti, praci dokondi, klade si otazky a hleda na né
odpovéd, ziskané védomosti ddva do souvislosti, uplatiiuje v praktickych
situacich a dal$im ucenim.

2.) komunikativni — Zak je schopen kultivované vyjadiit své myslenky, poznatky, nazory v
souvislém ustnim projevu, nasloucha ostatnim spoluzakiim a pedagogtim a za-
pojuje se do diskuze.

3.) socidlni a interpersondlni — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za
né odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nev-
hodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping,
dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni
k odlisnostem mezi lidmi.

4.) obcanské — Respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, chape
zakladni principy zdkont a spolecenskych norem, je si védom svych prav
a povinnosti (seznameni s fadem $koly a SD, Umluvou détskych prav
spojenou s povinnostmi), chrani a ocenuje a podili se na kulturnim a historic-
kém dédictvi a aktivné se zapojuje do kulturniho Zivota (besedy o statnich
svatcich, vyznamnych dnech, vano¢nich vystoupeni, Den matek, vstup
prviiackt do ZS a odchod zaki 5. roéniku), chape zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy (Den Zemé, tfidéni druhotnych
surovin, spole¢ny sbér starého papiru, Zdravé zuby, besedy o ptirode).

5.) pracovni — Pouziva bezpetné a t¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, pracuje kvalitné s
vyhledem na funk¢nost i citovy vysledek vyrobku, vyuZziva svych ziskanych
zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje a ptipravy na povolani (pracovné —
technicka ¢innost).

6.) k traveni volného casu — Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného Casu,
umi si vybrat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozvijet své zajmy
v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout
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nevhodnou nabidku volného casu.
7.) k Feseni problému — Podnécuje zaka k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému. Podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

7. Program vychovy a vzdélavani

- je tvofen dle podminek typu $koly — malotiidni ZS 1. stupeti, s ohledem na umisténi $koly —
vesnicka ZS.

1. Misto, kde zijeme domov: okruh rodiny a jejich ¢lentl, organizace Zivota rodiny, zdravé
prostiedi v rodin€, posileni vztahu k rodin€, vyroba darka pro ¢leny rodiny

Skola: vstup do skoly, bezpecna cesta do skoly, okoli skoly, Skolni rezim, vytvofeni kladného
vztahu ke Skole

obec, kde zijeme: dilezita mista v obci, historie obce, OU, obchod, knihovna, doprava, podil
na prezentaci vlastnimi pracemi zaku, u€ast na vitani obcankti, vano¢ni besidka pro vetejnost,
velikono¢ni vystava, mikroregion, rozlouceni se Skolnim rokem

nase vlast: besedy o statnich svatcich a vyznamnych dnech republiky, pojem vlastenectvi —
narod, vysvétleni historie dle Starych povésti ¢eskych, Praha — hlavni mésto a jeji pamatky,
ostatni vyznamna mésta a mista v CR.

2. Lidé kolem nés:

souziti lidi v rodin€, v kolektivu tfidy a druziny, v zaméstnani, na ulici, zdkladni komunikace
mezi lidmi, jina kultura — etnika

chovani mezi lidmi — pravidla slusného chovani (umim pozdravit starsi a dospélaky, chovam
se spravné 1 ke spoluzédklim, principy demokracie), fekni mi svlij nazor, budu naslouchat,

mam problém — vysly§ mé

vlastnictvi — soukromé (neber, co neni tvé), vefejné (mame spolecné hracky, nerozbijej nebo
se priznej, spolecné budeme uklizet), penize

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava déti, souvisejici povinnosti dle brozury
Détska prava ,,Vim, co smim*.

3. Lidé a cas:

Spravny rezim dne pii dochazce do $koly, spravné vyuziti volného ¢asu (ne pouze TV a PC)
pfi sportu, pohybu, navstéva muzei a pamatek, rozdéleni ro¢nich obdobi do zajmovych

aktivit.

4. Rozmanitost ptirody:

Vychazky a pobyty V piirodé, pozorovani zmén, ur€ovani, vyuziti encyklopedii, nasledné
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vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologickd vychova — ochrana ptirody.

5. Clovék a jeho zdravi:

V navaznosti na ucivo rozvijet zkuSenosti s oSetfenim nemocného nebo zranéného, naucit
pouzivat potiebna telefonni ¢isla a naucit, jak zavolat pomoc. Prevence protidrogového
programu a prevence Sikany. Poznavani sebe sama. Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu
(sport, vyziva).

6. Uméni a kultura

Vytvaiet a zafixovat u déti v pribéhu nékolikaleté dochazky do SD kulturu chovani,
stolovani, oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krasna, vnimani svéta a okoli tvoiive,
citlivé. Uméni se vyjadfovat neverbaln¢ pomoci linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Uméni se
vyjadfovat jazykem — dramaticka vychova, obohaceni emociondlniho Zivota.

Pouziti nekonvencnich vytvarnych technik, vystavy, mddni piehlidky, nacvik kulturniho
pasma, dramatizace riiznych situaci.

7. Informac¢ni a komunikaéni technologie

- zéklady price s pocitatem (vyuziti zékladnich funkci, dodrZeni zakladnich pravidel
bezpe€nosti prace s hardwarem i1 softwarem, ochrana dat pied poskozenim, ztratou,
zneuzitim).

- vyhledavani informaci a komunikace (komunikace s internetem)

- zpracovani a vyuziti informaci (préce s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru)

8. Formy a obsahy ¢innosti ve §kolni druziné

Skolni druzina organizuje pravidelnou cinnost oddéleni a piipadn€ zdjmovych utvari,
spolupotada ptilezitostné akce a v prubéhu dne nabizi spontdnni aktivity. Druzina umoziuje
zaklm 1 odpocinek a riznymi formami i pfipravu na vyuc¢ovani.

Formy c¢innosti: pfilezitostnd vychova, rekreacni ¢innost, zajmova ¢innost, spontanni ¢innost.

- PtileZitostna ¢innost neni zahrnuta do standardni tydenni skladby ¢innosti. Jsou to besidky,
vylety, vystavy, kulturni akce apod. Tyto akce ptipravuje Skola jako celek a jsou nékdy ur¢ené
1 rodi¢iim nebo Sirsi vetejnosti.

- Rekreacni ¢innosti (nespojenou pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava
¢innost Skolského zatizeni pro zdjmové vzdelavani) chapeme jako odpocinkové ¢innost
ve smyslu klidovych ¢innosti-poslechové ¢innosti, individualni hry, komunitni hry, didak-
tické hry, stolni hry apod. A také jako aktivni odpocinek, ktery bude kompenzovat
jednostrannou z4téz béhem Skolniho vyucovani.
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- Zajmova ¢innost je pravidelna ¢innost, kterd je dana tydenni skladbou zaméstnani
(priloha 1). Rozumi se nimi zejména organizované aktivity zajmovych ¢innosti (krouzky),
télovychovné, hudebni, vytvarné, rukod€lné aktivity a dale také tematické vychazky.

- Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individudlni klidové ¢innosti po obéd¢, pfi pobytu
venku, vychovatelka musi pfi téchto ¢innostech nejen zajistovat bezpecnost zaki, ale také
navozovat a podnécovat nékteré jejich vlastni aktivity.

-Jiné cinnosti zahrnuji
Ptiprava na vyucovani probihd formou didaktickych her, tematickych vychazek, moznost
vypracovani ukoll a dalSich ¢innosti, kterymi si zaci upeviuji védomosti ziskané ve Skolnim
vyucovani.
Sebeobsluha pii previékani, svacing, obédu, uklidu hracek, komunikativni dovednosti — ticta a
asertivita, (zdraveni, podékovani), socialni dovednosti — uplatnéni svého nazoru, spoluprace
ve dvojicich a skupin€, emocionalni zvladnuti vyhry a prohry, tolerance k ostatnim.
Ranni druzina — doba pted zacatkem vyuc€ovani, ktera zahrnuje spontanni ¢innost (stavebnice,
stolni a deskové hry, kresleni, vybarvovani, puzzle, individualni hry)
- Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace, soutéze,

kresby, vytvarné techniky, hudba zpév, tanec, dramatizace,

skupinové prace (déti-vychovatelka), individuélni prace (dité —

- vychovatelka).

Zakladnim principem prace ve Skolni druziné je hra a zdZitek.

9. Spoluprice s rodici

Pravidelné se podilime na akcich organizovanych Skolou pro rodice a vetfejnost. Rodice
se informuji o chovani svych déti ve skolni druzin€ pribézné béhem skolniho roku a na tiid-
nich schtizkach.

10. Délka a ¢asovy plan prace $kolni druZiny pro $kolni rok 2019/2020

Plan prace Skolniho vzdé&lavaciho programu je sestaven na obdobi 1 Skolniho roku pro
7aky 1. stupné ZS. Plan prace je sestaven v podobé roéniho tematického planu a kazdy rok je
aktualizovan a pfizplisobovan podminkam. Tematické okruhy vychazeji ze zajmt déti,
podminek a moZnosti Skolni druZiny.

Obsah vzdélavani

Téma: podzimni obdobi
Tematické okruhy: skola, podzim v ptirod¢, u 1ékate, svatky a vyznamné dny.

Podokruhy: Skola: Poznej a orientuj se ve $kole, okoli §koly, okoli druziny, dopravni situace,
BESIP, slusné chovéani, stolovani. Podzim v ptirodé: zvitatka a ptiroda na podzim, prace na
poli a zahrad€, podzimni vyrabéni. U lékate: zdravi, zdravovéda, zdrava strava. Svatky a
vyznamné dny: statni svatky a vyznamné dny na podzim.

Pomucky: knihy, casopisy, encyklopedie, mapy, materidly BESIPu, vytvarné potieby, PC.
Cile: rozsifovani slovni zdsoby a védomostnich obzort, vyjasnéni vztahu dit€ — dospély,
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vytvareni vztahti déti mezi sebou, eliminace nebezpeci na silnici, osvojeni si metod prace
s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani novych poznatkti pouzitelnych v dalSim
Zivote.

Obsah: Zaci se nauci orientovat Vv prostfedi a v mezilidskych vztazich, rozsiii si védomosti o
ptirod¢ a tradicich, prohloubi si vztah K ptirod¢ a ziska informace o ochrané svého zdravi.
Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, pracovni techniky.

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka).
Vystup: Zak: pojmenovava déni kolem sebe, uéelné vyuziva volny ¢as, citlivé vnima okolni
skute¢nosti, dokaze vyhledavat informace, odpovédné plni svéfené tkoly, dava véci do
souvislosti, dokaze diskutovat.

Téma: zimni obdobi

Tematické okruhy: zimni sporty a pohyb, tradice-zvyky-svatky a vyznamné dny, literatura-
divadlo-film, rodina, ptiroda.

Podokruhy: Ptiroda: pozorovani, ptezimujici ptactvo, ptiroda a zvét v zim¢. Zimni sporty a
pohyb: pohybové hry a soutéze, sanikovani, vychazky. Tradice a zvyky: Advent, Vanoce, Tfi
kralové, Masopust, zpév a poslech koled, svatky a vyznamné dny. Literatura-divadlo-film:
détska poezie a proza, ilustrace, ilustratofi, ¢etba na pokraCovani, dramatizace. Rodina:
rodinni pfislusnici, povolani, bydleni.

Pomiicky: knihy, Casopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potieby, pracovni material, PC.
Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani novych
poznatkl pouzitelnych v dal§im zivot€, rozsifovani znalosti a dovednosti, vyuziti praktickych
zkusenosti, ucelné traveni volného ¢asu, rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace, rozvoj
individuélnich schopnosti.

Obsah: zaci si rozsiti informace o kultute, ptirodé, tradicich a ziskaji kladny vztah k pohybu.
Zvladnou pojmenovavat ¢leny rodiny a rozsiii si ptehled o povolanich.

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév.

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dité — vychovatelka).
Vystup: Zak: pojmenovava déni kolem sebe, u¢elné vyuziva volny &as, citlivé vnima okolni
skutecnosti, dok4Ze vyhledavat informace, odpovédné plni svéfené ukoly, dava véci do
souvislosti, dokaze diskutovat.

Téma: jarni obdobi

Tematické okruhy: environmentalni vychova, pfiroda, dopravni vychova, jarni tradice-
zvyky-svatky.

Podokruhy: Pfiroda: pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mlad’ata, hnizdéni ptakd,
ptirodovédné vychazky. Jarni tradice, zvyky, statni svatky a vyznamné dny: Velikonoce,
statni a vyznamné dny jaro a 1éto. Dopravni vychova: jizda na kole. Enviromentalni vychova:
ochrana ptirody, tfidéni odpadu.

Pomiicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potieby, pracovni material.

Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani novych
poznatkl pouzitelnych v dal§im zivoté, rozsifovani znalosti a dovednosti, vyuZiti praktickych
zkuSenosti, Ucelné traveni volného Casu, rozvoj individudlnich schopnosti, rozvoj slovni
zasoby a odborné terminologie.

Obsah: zZaci se nauci poznavat a chranit ptirodu, szivat se s ni, zvladnou bezpecnou jizdu na
kole, rozsifi si poznatky o pfirodé.
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Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorn¢ simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév.

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dit¢ — vychovatelka).
Vystup: Zak: pojmenovava déni kolem sebe, uéelnd vyuziva volny &as, citlivé vnima okolni
skutecnosti, dokaze vyhledavat informace, odpovédné plni svéfené ukoly, pfijima a plni
odpovédn¢ jemu svétené tikoly, pracuje v souvislostech, ucastni se diskusi a vyjadiuje vlastni
nazor.

Téma: letni obdobi

Tematické okruhy: Zviteci kamaradi, ptiroda, chystime se na prazdniny.

Podokruhy: Zviteci kamaradi: domaci mazlicci, exoticka zvifatka. Ptiroda: pozorovani,
kvétiny, ptirodovédna vychazka, prace s encyklopedii. Prazdniny: tdborové pisné, orientace
Vv piirod¢ a terénu, prvni pomoc v pfirod€, ochrana zdravi, cestovani, letni sporty.

Pomiicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, vytvarné potieby, pracovni material, PC.

Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, ziskavani novych poznatkt pouzitelnych

v dal$im zivoté, rozSifovani znalosti a dovednosti, G¢elné traveni volného ¢asu, rozvoj
individuélnich schopnosti.

Obsah: Zaci se nauci orientaci v piirod¢, ziskaji praktické dovednosti pfi pobytu venku, nauci
se komunikovat a spolupracovat pfi aktivitach a hrach v pfirodé€. Rozsifi si informace o
zvifatech.

Metody prace: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby,
vytvarné techniky, hudba, zpév.

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individualni prace (dit¢ — vychovatelka).
Vystup: Zak: pojmenovava déni kolem sebe, uéelné vyuziva volny &as, citlivé vnima okolni
skute¢nosti, dokaze vyhledavat informace, odpovédné plni svéfené tikoly, dokaze diskutovat,
pracuje v souvislostech, Gc¢astni se diskusi a vyjadiuje vlastni nazor. Vytvafi si kladny vztah
k traveni volného ¢asu (ne TV a PC).

Hodnoceni: hodnoceni ¢innosti $kolni druziny bude probihat ¢tvrtletné, zapisem pii konani
pedagogickych rad a ddle anonymnimi anketami déti a samotnymi rozhovory s détmi a jejich
rodici.
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11. Plan prace pro krouzky

- Zdravotni krouZek: plan prace je stanoven na jeden s$kolni rok pro zaky skoly 1. — 5.
ro¢niku.

1. Vychovné vzdeélavaci cil. Cilem pravidelné zajmové cCinnosti je vést ucastniky
k zakladnim znalostem o stavb¢ a funkci lidského téla, k osvojeni prvni pomoci pii poskytnuti
druhé osob¢ a sdim(a) sob¢, k osvojeni obvazové techniky a oSetfeni drobného poranéni,

ke spravnému zivotnimu stylu a péci o své zdravi.

2. Obsah cinnosti. Slozeni a stavba lidského téla, smysly a jejich organy,

funkce travici, dychaci, vyluCovaci a obéhové soustavy, obsah 1€karnicky, dychani z st do
ust, masaz srdce, stabilizovana a protiSokova poloha, pfeprava ranéného, oSetieni drobnych
poranéni, krvaceni a zlomenin koncetin, zdkladni obvazova technika, hygiena a zivotni
prostiedi.

3. Ocekavané vystupy. Zak zvladne poskytnout prvni pomoc druhé osobé a sam sobé

pii bézném drobném poranéni a zlomeniné, zdk zvladne vyuzit techniky prvni pomoci
prepravy poranéného, obvazovou techniku, techniku prvni pomoci Zivota zachraiujici,

74k bude védét co je to zdravy Zivotni styl.

4. Metody prace. Klasické (vysvétlovani, ptredvaddéni a pozorovani, instruktaz,
napodobovani ), aktivizujici ( feSeni problému, hra ).

5. Klicové kompetence. 74k ziska kompetence komunikativni, pracovni a k uéen:

¢lenové krouzku rozviji dovednost v prvni pomoci, orientuji se v zakladnich technikéach prvni
pomoci, pracuji se zdravotnickym materidlem, pozna vlastni pokroky, vyuziva informace
Vv praktickém zivoté, umi samostatn¢ premyslet a pracovat, dokéze si zorganizovat pracovni
prostor a postup prace, praci dokonci, dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich
prostor.

— KrouZek hry na zobcovou flétnu : plan prace je stanoven na dva Skolni roky pro
zaky Skoly 1. — 5. ro¢niku.

1. Vychovne vzdélavaci cil. Naulit zakladnim znalostem hry na zobcovou flétnu,
podporit kladny vztah k hudebni vychové, vést k trpélivosti a vytrvalosti, pomahat zakiim
odstraiiovat Spatné dechové navyky, technicky vybavit zdky a pfipravit je pro piipadnou
interpretaci na kulturnich vystoupenich.

2. Obsah cinnosti. Prvni rok - Dechova ptiprava-cvic¢ime jogu, spravné drZeni téla pii hfe na
flétnu, zakladni znalosti z hudebni nauky, zvladnuti hry na flétnu not g;, aj, h;, Cz, da.
Samostatna hra pisni a prstovych cviceni.

Druhy rok — Zvladnuti hry na flétnu not e, i, €1, €2, di, prstova cviceni,
zvladnuti komorni hry pisni, zvladnuti dvojhlasné hry, nacvik vanoc¢nich pisni.
3. Ocekavané vystupy. Po prvnim roce — ZvySena dechova a hraci dovednost u zaki, bude
schopen samostatn¢ zahrat jednoduché pisné.

Po druhém roce — Jsou schopni samostatné a komorni hry na flétnu,

orientuji se v zakladnich technikach hry na flétnu.
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4. Metody prace. Teoretické informace budou détem predkladany prostrednictvim vykladu a
nazornych ukazek, diraz bude kladen na praktické zvladnuti jednotlivych technik. Zak bude
pracovat podle zpracovanych metodickych postupt Hrdtky s flétnou, pisnickami a pastelkami
— Iveta Hlavata.

5. Klicové kompetence. Zak ziska kompetence pracovni, K udeni, socialni a personalni:

zak pracuje s uCebnimi materidly, pozna vlastni pokroky, samostatné¢ pozoruje a ziskané
vysledky porovnava, a¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se na piijemné atmosféte v tymu,
chépe potiebu efektivné spolupracovat pfi feSeni daného ukolu, projevuje smysl pro kulturu a
tvofivost, pouziva bezpecné a u¢inn¢ hudebni nastroj, dodrzuje vymezena pravidla.

- Krouzek anglického jazyka: plan prace je stanoven na dva Skolni rok pro zéky 1. a 2.
ro¢niku ZS.

1. Vychovné vzdélavaci cil. Naucit zaka zakladnim anglickym znalostem, podpofit kladny
vztah kanglickému jazyku, porozuméni a stfebavani cizich slov. Rozvijet schopnost
komunikovat v cizim jazyce a rozsifovat slovni zasobu v déni kolem sebe, kolem nas.

2. Obsah cinnosti. Zékladni anglické povely, zdvoftilostni fraze, Cislice 0-20, barvy. Zakladni
slovicka z oblasti rodiny, zvifat, domu, bytu, téla, Skoly, dopravy. Vyuka probihd podle
ucebnice Happy House 1. Prvni rok — lekce 1.,2.,3.,4.

Druhy rok — lekce 5.,6.,7.

3. Ocekdvané vystupy. Po prvnim roce - Zak zvladne reagovat na mluvené povely, slovicka.
74k umi pojmenovat barvy a &islice 0-10. Zak se dokaze predstavit. Zvladne pojmenovat
obleceni a zakladni Skolni potieby.

Po druhém roce — Zvladne polozit jednoduché¢ otadzky, umi odpovédéet
celou vétou. Zvladne pojmenovat znama zvitata, vyjmenovat ¢islice 11-20 a pojmenovat
véci v byte.

4. Metody prdce. Informace budou détem predkladany formou vykladu, didaktickych her,
pracovnich listl a ndzornych ukéazek. Zaci budou pracovat dle metodiky angli¢tina hrou.

5. Klicové kompetence. Z4k ziska kompetence k ugeni, pracovni a komunikativni:

poznava smysl a cil uceni, umi posoudit vlastni pokrok, orientuje se v zédkladnich aktivitach,
umi aktivné spolupracovat, pouziva dvojjazy€ny slovnik k ziskéni informaci, umi naslouchat
a ustné reprodukovat slova.

- KrouZek informatiky: plan prace je stanoven na jeden Skolni rok pro zaky 1.- 5. ro¢niku
zékladni skoly.

1. Vychovné vzdelavaci cil. Naucit Zaka zdkladnim dovednostem prace s pocitatem a
dodrzovani zakladnich pravidel bezpe¢ného internetu. Cilem je 1 vytvareni zdravého traveni
volného ¢asu u pocitace.

2. Obsah cinnosti. Spravné drzeni téla u prace s pocitatem, péce o pocitac, zdkladni znalosti o
struktufe a ovladani pocitace a jejich pridavnych zatizeni, zékladni prace s aplikaci Malovani,

tvorba a zpracovani obrazku, standardni funkce textového editoru, zapis a uprava a tisk
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jednoduchého dokumentu, prace s internetem, vytvoreni vlastni slozky, ukladani do slozky
prace s vyukovymi programy.

3. Ocekdavané vystupy. 74k zvladne sam spustit a vypnout pocitag, spustit aplikaci Malovani a
textovy editor. Zak umi nakreslit barevny obrazek, napsat jednoduchy text. Zak zvladne
vyhledat informace na internetu. Dokaze vytvofit slozku a ulozit data.

4. Metody prace. Informace budou zakim predkladany formou vykladu a nazornych ukazek.

5. Klicové kompetence. 74k ziska kompetence k feSeni problému, pracovni, komunikaéni a
kompetence k uceni: vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému,
samostatné fesi problémy, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému. Pouzivéa bezpeéné a
G¢inné vybaveni a materialy, dodrzuje vymezen4 pravidla. Zak rozumi riznym informaénim a
komunika¢nim prostfedkiim. Poznava smysl a cil u¢eni posoudi vlastni pokrok.
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(Pfiloha ¢. 1) Tydenni skladba ¢innosti §kolni druziny ve $kolnim roce 2018/2019

Dopoledne Odpoledne
:1-';(0' 10:35hodin | 72 25 — 13.10- 13.30 13.30-14.15 14.15-15.00
s etk | 13.10 hodin hodin hodin
Pondeh ¢innost + zajmova hodin
7.00-7.30 éi””"s(tl' ';;"E”)iek A Spontanni | Zajmova ¢innost Rekreatni
hodin T Obéd ¢innost — - ¢innost —
ranni druzina klidové vytvarné a aktivni
(hry, ¢teni, .. vy s .
poslech, aktivity rukodélné odpocinek
rozhovory, aktivity 14:35 - 14:55
cviten) 13:30 - 14:15 krouzek krouZek hry na
informatiky( 4. a 5. flétnu(3. a 4. rot.)
roc.)
. , 12.25 - 13.10- 13.40 13.40-14.30 14.30-15.00
Utery 13.10 hodin hodin hodin
7.00-7.30 hodin
hodin Spontanni Zajmova &innost Rekreaéni
ranni druzina Obéd ¢innost — - ¢innost —
(hry, ¢teni, K , . .,
poslech, klidové hudebné- aktivni
rozhovory, aktivity dramaticka odpocinek
cviceni) &innost
St‘r(eda 12.25 - 13.10-13.30 13.30-14.30 14.30-15.00
13.10 hodin hodin hodin
7.00-7.30 .
hodin hodin
ranni druzina Spontanni Zajmova ¢innost Rekreacni
(hry, Cteni, Obéd ¢innost — - ¢innost —
rgf;;fry klidové télovychovné aktivni
cvigeni) aktivity aktivity odpocinek
11:3: ;}2125 12.25 - 13.10- 13.40 13.40-14.30 14.30-15.00
odin . . .
- Rekreagni éinnost — | 13-10 hodin hodin hodin
Ctvrtek odpotinkova hodin Zajmova ¢innost
7.00-7.30 cinnost (1., 3. Spontanni | - Rekreaéni
. rocnik) .. “i . v.
hodin ¢innost — rukodélné, ¢innost —
r?m dért‘;ﬂ?a Obéd klidové vytvarné a aktivni
poslech, aktivity télovychovné odpocinek
rozhovory, ¢innosti
cvicen) tematické
vychazky
10’4h5 ;}1:30 12.25 - 13.10-13.40 13.40-14.30 14.30-15.00
odin . . .
Pa’tek Rekreatni &innost — | 1310 hodin hodin hodin
7.00—7.30 odpotinkova hodin Spontanni Z4jmova ¢innost
o cinnost (1. rocnik) + ¢innost — - Rekreaéni
hodin zajmova &innost — . , . Y.
ranni druZina krouzek hry na klidove tematicke cinnost —
(hry, ¢teni, zobcovou flétnu (1. | Obéd aktivity vychazky, aktivni
r;’f}f;iihr rot.) télovychovné odpocinek
Y,
cviteni) ¢innosti







