Tydenni skladba ¢innosti $kolni druziny ve §kolnim roce 2022/2023 (piiloha ¢. 1)

Dopoledne

Odpoledne

Pondéli
6:30-7:30
hodin

ranni druZina
(hry, ¢teni, poslech,
rozhovory, cviceni)

09:50 - 10:35 hodin
2. rocnik
Rekreacni ¢innost, odpocinkova
¢innost + zdjmova Cinnost: krouzek
Al pro 2. rocnik.

12:25-13:10 hodin

Obeéd

13:10-13:30 hodin

Spontanni ¢innost —
klidové aktivity, pobyt
venku

13:30—14:15 hodin

Zajmova ¢innost —
télovychovné aktivity,
vychazky

14:15 - 15:00 hodin

Rekreaéni ¢innost —
aktivni odpocinek

Utery
6:30-7:30
hodin

ranni druzina
(hry, ¢teni, poslech,
rozhovory, cviceni)

10:35 - 11:30 hodin
1. rocnik
Rekreacni ¢innost, odpocinkova
¢innost + zajmova Cinnost: krouzek
Al pro 1. rocnik.

12:25-13:10 hodin

Obéd

13:10-13:30 hodin

Spontdnni ¢innost —
klidové aktivity, pobyt
venku

13:30—-14:30 hodin

Zajmova ¢innost —
hudebné-dramaticka
¢innost, télovychovné

aktivity, tematické

vychazky

14:30 - 15:00 hodin

Rekreacni ¢innost —
aktivni odpocinek

Streda
6:30-7:30
hodin

ranni druzina
(hry, ¢teni, poslech,
rozhovory, cviceni)

9:50 — 11:30 hodin
1., 2., 3. rocnik
Rekreacni ¢innost — odpocinkova
¢innost.

12:25-13:10 hodin

Obéd

13:10 - 13:30 hodin

Spontanni ¢innost —
klidové aktivity

13:30 - 14:30 hodin

Zajmova ¢innost —
télovychovné aktivity.

14:30 — 15:00 hodin

Rekreacni ¢innost —
aktivni odpocinek

Ctvrtek
6:30-7:30
hodin
ranni druzina
(hry, ¢teni, poslech,
rozhovory, cviceni)

9:50 — 11:30 hodin
1., 2. rocnik
Rekreacni ¢innost, odpocinkova
¢innost + zajmova Cinnost: krouzek
hry na zobcovou flétnu.

12:25-13:10 hodin

Obéd

13:10 - 13:30 hodin

Spontanni ¢innost —
klidové aktivity, vychazky

13:30—14:25 hodin
Zajmova ¢innost —
rukodélné aktivity,
vychazky

14:25 — 15:00 hodin

Rekreacni ¢innost —
aktivni odpocinek, pobyt
venku

Patek
6:30-7:30
hodin

ranni druzina
(hry, ¢teni, poslech,
rozhovory, cviceni)

12:25-13:10 hodin

Obéd

13:10-13:30 hodin

Spontanni ¢innost —
klidové aktivity.

13:30—14:15 hodin
Zajmova ¢innost -
tanecni krouzek a
pohybové aktivity.

14:15 - 15:00 hodin

Rekreacni ¢innost —
aktivni odpocinek, vytvarné
aktivity




